平成30年度　公認上級指導員・指導員（バドミントン）の資格更新のための義務研修会
開催要項

1　趣　　旨　 公認上級指導員・指導員（バドミントン）の資格更新のため、義務研修として

　　　　　 新しい指導情報をテーマとして講義・実技研修を行う。
2　主　　催　 静岡県バドミントン協会
3　後　　援　 公益財団法人　日本バドミントン協会

4　開 催 日　 平成　３１　年　３　月　２４　日（日曜日）
5　会　　場　　SBS体育館　　静岡新聞社
　　　　　　 静岡県静岡市駿河区石田２丁目５－５
6　内　　容　 　　　9時～10時　　指導者としての社会との関わり
                 　10時～12時　　考察：指導理論
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　： トレーニング論
休憩（昼食）
　　　　　 　　　13時～17時　　実践技能トレーニング
7　参 加 者　 公益財団法人日本体育協会公認スポーツ指導者（バドミントン上級指導員・指導員）　　　　　　　　　の資格取得者

8　定　　員　 　30　名　　
9　参 加 料　 　3,000　　　円
10募集期間　 平成　３１年　１月　１９日（土曜日）～平成　３１年　３月１７日（日曜日）
11 申込・問合せ先　 静岡県バドミントン協会
指導委員会　委員長　平野謙武　　090-1419-0722
badohirano@mail.goo.ne.jp
12 申込方法　 電子メールにて申し込みください。
13 そ の 他　 ・この研修会は、公益財団法人日本体育協会および公益財団法人日本バドミントン
協会上級指導員（バドミントン3級）・指導員（バドミントン4級）の資格更新
のための義務研修となります。
日程表
静岡県バドミントン協会
	時　刻
	研　修　内　容
	講師名・時間など

	8:00～8：50
	受付開始
	指導委員会　平野謙武　

	8:50～
	開 会 式
	指導委員会　平野謙武

	9:00～12：00
	【講　　義】
考察：指導理論・トレーニング論
　9時～10時
 ①バドミントン的視力について
バドミントンに必要な視力とトレーニング・プログラム
10時～12時
 ②バドミントン基礎体力について
　どこをどのように鍛え指導すべきか
　　　　　　　     
	講師：杉山敏充（ 3時間 ）
静岡県バドミントン協会

	13:00
	【実技研修】
13時～16時　実践技能トレーニング
①バドミントン的視力トレーニング・プログラムの実践
②バドミントン基礎体力トレーニング・プログラムの実践
　　　　　　　　　　　　　　　　
	講師：杉山敏充（ 3時間 ）
静岡県バドミントン協会

	16：00
	閉 会 式
	指導委員会　平野謙武


平成30年度バドミントンスポーツ指導員義務研修会
参加申込書
	会員番号
	

	氏名
	

	生年月日
	　　　　　年　　　月　　　日　　　　　　　　才

	住所
	〒



	電話番号
	

	緊急連絡先

携帯電話番号
	

	指導員番号
	(バドミントン協会登録番号ではありません。)

	お持ちの資格
	指導員・上級指導員（該当に○印）

	メールアドレス
	

	備考
	


